
準備物背中

TEL089-925-3394（地域連携室）

089-925-3593（デイケア直通）
担当 地域連携室 または

重度認知症デイケアひだまり

（受付時間 ８:３０～１７:００）

当院へのアクセス

一般財団法人 創精会
松山記念病院

費用

1

利用を希望されるときは、当院の
地域連携室にご連絡ください。

必要な情報をお聞きしますので、
ご了承ください。予約が必要にな
りますので、必ず連携室にご連絡
をお願いいたします。

2

見学の日程調整を行います。

必要な書類や手続きについて、ご
説明いたします。

かかりつけ医がおられる場合は紹
介状を依頼する事があります。

3
ご利用が決まりましたら、当院に
て医師の診断を受けていただきま
す。その後利用開始となります。

お急ぎの場合はご相談ください。

ご利用までの流れ

●医療保険や後期高齢者医療費制度が適応されます。
（概ね1割負担になります）

●自立支援医療費制度の申請をお願いします。
（世帯の所得状況および疾病により、月額の負担
割合が異なります）

お問合わせ

所在地・当院へのアクセス

施設名：一般財団法人 創精会 松山記念病院

住所：〒791-8022 松山市美沢1丁目10番38号

＜アクセス＞

JR松山駅から

＜伊予鉄バス＞観光港、運転免許センター行きの
バスに乗車 病院前下車

松山市駅から

＜伊予鉄郊外電車＞伊予鉄道高浜線乗車、
「衣山駅」下車、東に徒歩10分

＜伊予鉄市内電車＞環状線に乗車、
「萱町6丁目」下車・西へ徒歩10分

＜伊予鉄バス＞「松山観光港」「運転免許セン
ター」行きのバスで「病院前」まで約15分

●通所初日に準備していただくもの
失禁時の着替え（一式）

●入浴時に準備していただくもの
着替え一式、バスタオル、タオル２枚、
洗濯物を入れる袋2枚（レジ袋など）
※シャンプーやボディソープはデイケアにて準備
しております。

利用料（1点10円）
重度認知症デイケア料：1040点／日
再診料：７３点／日
重度認知症デイケア早期加算：50点／日

（通所1年以内）

ご家族の要望に合わせ
日中の在宅介護を支援します

重度認知症デイケア
ひだまり



１月 鏡開き

２月 節分・豆まき会

３月 ひな祭り会

４月 お花見

５月 交流会

６月 カラオケ大会作業療法とは

８：３５ お迎え出発

９：３０ 健康チェック

１０：３０ 朝の会（グループ活動）
リハビリ体操、口腔体操
入浴（月・水・金）

１２：００ 昼食・口腔ケア

１３：００ 休憩・談話
創作活動、個別リハビリ

１３：４５ グループ活動
入浴（月・水・金）

１４：４５ ティータイム

１５：３０ お送り出発

認知症の症状を和らげたり、生活能力の維持、
家族の介護負担の軽減を目的に、看護・リハビリ
テーション・介護を行います。
本人やご家族が安心して過ごすことが出来るよ

う専門スタッフがお手伝いします。
医療保険ですので、すでに介護保険のサービス

を他で利用している方も併用することが可能です。

重度認知症デイケアとは

医師、看護師、作業療法士、精神保健福祉士、介
護助手が手厚いケアを行います。

スタッフは？

どのような場合利用できるの？

● 認知症のため日常生活に支障がある方
（認知症である方の日常生活度判定基準：M）

● 寝たきり状態でない方
● 入院治療の必要な身体的疾患のない方
● 施設入居の方も利用できます

サービス内容は？

＜送迎＞
スタッフが朝ご自宅にお迎えに伺い、夕方自
宅に送迎します。家族が送迎する際は連絡く
ださい。

＜健康チェック＞
看護師が血圧・体温などを測り、体調確認を
します。

＜活動＞
作業療法士によるリハビリテーションや音楽
療法やレクリエーションを行い身体機能低下
を防ぐ活動を行います。

＜昼食＞
利用される方の身体の状態に合わせた食事を
提供します。

＜入浴＞
自宅で生活されている方が対象です。その都
度相談に乗ります。（月・水・金曜日）

ご利用時間

年間行事

リハビリテーション

季節ごとの行事に参加することで楽しいひ
と時を過ごし、利用者同士の交流や気分転
換を図っています。

作業療法士を中心に全スタッフが関わってお
ります。体操などの運動療法、脳トレによる
認知機能リハビリ、音楽療法、外出などを通
じて、心身の健康を支援します。必要に応じ
て個別の関わりも行っております。一日の流れ

●月曜日～金曜日（祝祭日は開所しております）

●9：00～１５：３０までの６時間

送迎について

場所

松山記念病院 別館 １階
（駐車場をダイキ様側に沿って南へ進むとデイケ
ア専用入口があります）

送迎サービスをご利用いただけます。
また、ご家族が送迎される場合は、ご利用日の
９時から９時30分、15時30分から16時の間
にデイケアまでお越しください。

家族会

ご家族の皆様の不安を和らげるために定期的
に家族会を行っております。
医師や薬剤師、栄養士などの専門スタッフが
ご質問にお答えするなど、ご家族様のケアも
行います。

７月 七夕会

８月 盆踊り

９月 お月見会

１０月 交流会

１１月 紅葉狩り

１２月 忘年会


